
里親制度等広報啓発事業のご協力のお願い 

「里親家庭とごはん」 エピソードを募集 

 現在、「令和７年度里親制度等及び特別養子縁組制度等広報啓発事業」（実施主

体：株式会社朝日新聞社／こども家庭庁補助事業）では、「里親家庭とごはん」と

題して、エピソードを募集しています。  

 里親・ファミリーホームに来る子どもたちのなかには、それまでの環境から「家

庭の味」、「料理を作る姿」に馴染みがない子どもも少なくありません。また、とき

には子どもたちの偏食、過食、拒食に向き合うこともあるかと思います。 

子どもたちのより良い育ちのために、ごはんは非常に重要なものとなっていま

す。あるファミリーホームの養育者さんの「安心できて初めて食べることができ

る」、「食の広がりは心の広がり」という言葉にもあるように、みなさんのホームで

も、料理、食卓の様子は創意工夫にあふれていることかと思います。 

 そこで、みなさんのホーム・ご家庭でごはんにまつわる印象に残ったエピソード

を里親制度等広報啓発事業の特設サイトから募集しています。「我が家ではこん

なことがあったよ～」とエピソードをお寄せください。 

 

〇 詳細、エピソードは下記から募集しています。ご協力をお願いします！ 

 

「里親家庭とごはん」エピソード募集 （特設サイト） 
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